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ZOOM SUR...

Les troubles sociaux en Europe

Plusieurs pays d'Europe sont actuellement confrontés a une montée des tensions sociales. Des manifestations
contre la vie chére ont dégénéré en ltalie, au Portugal et en Belgique. En Gréce, des étudiants dénoncent leurs
conditions d'apprentissage, et des rassemblements de soutien aux manifestants frangais se sont également tenus
en Allemagne. Ces mobilisations, aux origines différentes, présentent des points communs avec la vague de

manifestations que traverse actuellement la France.

Une forte mobilisation émaillée de violences en
France

Depuis la mi-septembre, la France est confrontée a l'un
des plus importants mouvements de contestation de ces
derniéres années. Initialement portées par des lycéens
dénongant le manque de personnel et la dégradation des
infrastructures scolaires, les mobilisations se sont
progressivement élargies a d'autres catégories de la
population. Plusieurs journées d'action ont rassemblé des
centaines de milliers de personnes a travers le pays et
entrainé la fermeture de nombreux établissements
scolaires. Dans un contexte marqué par ['élection
présidentielle a venir (avril 2027), ces revendications
ciblées se sont transformées en une expression de
mécontentement plus général : le 17 octobre, 550 000
personnes ont défilé dans la rue, dont 110 000 a Paris. Si
la majorité des rassemblements se sont déroulés
pacifiguement, des heurts avec les forces de l'ordre, des
dégradations et des pillages ont été signalés dans
plusieurs grandes villes. Les mobilisations devraient se
poursuivre dans les semaines a venir. Le 24 octobre, 410
000 personnes ont manifesté sur le territoire francais, et
plusieurs syndicats ont appelé a une journée de gréve et
de manifestations le 5 novembre.

Des revendications communes a travers I'Europe

Plusieurs autres pays européens sont également en proie a
d'importants mouvements de contestation. En Italie, depuis
le 5 octobre, des éléves et étudiants se mobilisent devant
leurs établissements contre le manque d'investissement
dans les systemes éducatifs et les difficultés d'insertion
dans le monde du travail. De la méme maniére, la fronde
des jeunes contre le manque de moyens dans I'éducation
s'est propagée en Belgique et en Grece. Plusieurs
rassemblements ont dégénéré en ltalie, et le gouvernement
a adopté une série de mesures sécuritaires, dont le
déploiement de 500 soldats a Milan et un durcissement des
sanctions contre les émeutiers. Ces mouvements sociaux,
a l'image de précédents mouvements qualifies de "Gen-Z"
a travers le monde, s'inscrivent dans une gronde sociale
grimpante et un modus operandi commun, ces derniers
étant régulierement peu structurés, et fortement alimentés
par les réseaux sociaux.

Risques sécuritaires

Dans ce contexte, de fortes perturbations sécuritaires sont
a prévoir dans de nombreuses villes d'Europe. Bien que
la majorité des rassemblements se déroule
pacifiquement, la forte concentration de population
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peut favoriser les vols, actes de vandalisme, pillages et
agression de personnes ou commerces situés a
proximité des cortéges. Les manifestations les plus
importantes présentent également un risque élevé
d'affrontements entre les participants et les forces de
I'ordre. Ces incidents peuvent entrainer I'usage de gaz
lacrymogénes, de moyens de dispersion et occasionner
des blessures chez les manifestants et les personnes
se trouvant a proximité. Enfin, les mobilisations peuvent
provoquer des perturbations significatives des
transports et du trafic, en particulier aux abords des
batiments institutionnels et le long des principaux axes
de circulation.

Recommandations

Dans ce contexte de troubles sociaux généralisés en
Europe, nous recommandons de :

+ Eviter tout rassemblement ou manifestation en
raison du risque élevé de troubles a l'ordre public
et d’affrontements.

+ Eviter de franchir les barrages routiers mis en place
par des manifestants, afin de ne pas provoquer de
réaction hostile.

* Quitter immédiatement toute zone ou des signes
de tensions apparaissent.

« S’attendre a une présence renforcée des forces de
I'ordre a proximité des sites de manifestation.

* Respecter 'ensemble des consignes et directives
émises par les autorités locales.

» Suivre régulierement les alertes d'International
SOS.
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NOS CONSEILS POUR VOYAGER EN TOUTE SECURITE

NOS CONSEILS POUR VOYAGER
EN TOUTE SECURITE

MANIFESTATION

Identifiez les sites de rassemblement et
evitez-les systématiquement afin de réduire
toute exposition a d’éventuels troubles.
Planifiez vos itinéraires en prenant soin de
rester a distance des zones affectées. Ne
prenez ni photos ni ne filmez, et restez

EVENEMENT MAJEUR / FORTE VISIBILITE

Familiarisez-vous avec les principales
echéances du calendrier local ainsi que les
lieux potentiellement concernés (batiment,
axe, place publique, aéroport, lieu de culte,
etc.). Identifiez les menaces pouvant étre
associées a ces dates et adoptez les mesures

discret.

En cas d'exposition, veuillez quitter les lieux
au plus vite ou vous réfugier dans un lieu sar
a proximité si des violences émergent. Suivez
l'actualité au travers de vos sources locales et
des alertes International SOS.

sécuritaires qui  s’imposent.  Adaptez
egalement vos activites en fonction des jours
fériés et péeriodes de fétes, en tenant compte
des spécificités culturelles locales. Contactez
les équipes d’International SOS pour tout
conseil specifique.

TROUBLES / AFFRONTEMENTS

Evitez toute zone impactée par des troubles pouvez également vous abriter dans un hétel
socio-politiques, économiques et sécuritaires ou restaurant en cas de danger imminent.
en raison du risque de violence associé. En Abordez une attitude la plus low profile
cas d'exposition directe, conformez-vous aux possible, et limitez vos avis personnels.
consignes des forces de l'ordre et/ou mettez- Contactez au plus vite votre responsable
vous a I'écart dans les meilleurs délais. Vous sirete local et informez-le de votre position.
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Anticipez des perturbations dans les services transport (aérien, maritime, ferroviaire). Evitez
concernés. Confirmez la faisabilité de vos les rassemblements de grévistes a titre
déplacements auprés des compagnies de conservatoire.

PETITE CRIMINALITE
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6 Restez vigilant & tout instant et ne perdez pas
vos objets personnels de vue. Le risque peut
étre démultiplie dans les transports en
commun et dans les espaces bondés.
Adoptez une attitude low profile en limitant
'exposition vos biens de valeurs

5? CRIMINALITE VIOLENTE

Restez discret et dissimulez vos objets de En cas dincident, coopérez avec les
valeurs. Limitez les déplacements a pied dans malfaiteurs, n‘'opposez aucune résistance ni
les zones les plus affectées par la criminalite, ne neégociez, et informez de vos gestes.
particulierement aprés la tombée de la nuit. Assurez-vous de béneficier d'un suivi médical
Sélectionnez des modes de transport post incident et de débriefer 'événement avec
suffisamment securisés. Vos responsables slreté .

(smartphone, bijoux, laptops, tablettes, sacs,
etc.). En cas d’incident, reférez-vous a votre
responsable sdreté local avant de vous
rapprocher des autorités compétentes (police,
représentation diplomatique, etc.).
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Analysez votre vulnérabilité en fonction de
votre destination et de votre profil notamment.
Changez régulierement vos habitudes,
horaires, itinéraires et veéhicules. Evitez
d'attirer I'attention en restant aussi discret que
possible.

TERRORISME

En cas denlevement, coopérez avec les
ravisseurs, n'opposez aucune résistance, et
restez alerte au moindre détail de votre
environnement. Maintenez une forme
physique et psychologique.

Identifiez les cibles potentielles et minimisez
le temps passé a proximité de -celles-ci
(batiments gouvernementaux, représentations
diplomatiques, bases militaires, forces de
lordre, etc.). Anticipez une présence
sécuritaire accrue en cas de niveau de

CONFLIT

menace terroriste avérée et conformez vous
aux directives des forces de sécurité
(controles d’identité, check points). Restez au
maximum discret. En cas d’incident, restez a
couvert au sol ou a l'abris dans une zone
protegée.

En cas de tensions interne, bilatérale ou
régionale, évaluez le niveau de conflictualité
et les menaces qui en déecoulent. Restez
eloignés des zones d'affrontement et des
cibles potentielles. Evitez d’aborder
publiquement la situation politique locale.

RISQUE POLITIQUE / DIPLOMATIQUE

Il est vivement conseillé de s’appuyer d’'une
société de securité et de garantir une
formation spécifique pour les personnes sur
place.

Evaluez les risques pouvant émaner de
l'actualité locale, nationale et internationale en
fonction de votre profil et notamment de votre
nationalité. Assurez-vous d’avoir accés a une
information fiable et vérifiée en locale, et des
alertes International SOS. Evitez les

ACCIDENT DE LA ROUTE

rassemblements, manifestations, et identifiez
les différentes parties prenantes (partis
politiques, groupes dissidents ou de la sociéete
civile, syndicats, etc.). Restez discret aupres
de votre entourage direct et sur les réseaux
sociaux.

Evaluez la pertinence de conduire. Favorisez
les services dun chauffeur local fiable et
recommandeé ou appuyez-vous d’'une sociéte
de sécurité. Planifiez minutieusement vos
itinéraires et assurez-vous davoir accés a

CATASTROPHE NATURELLE

des moyens de communication et Kits
d'urgence (mécanique et meédical). En cas
d’accident, contactez en premier lieu votre
responsable surete.

Familiarisez-vous avec les principaux risques
naturels de votre destination (se€isme, activité
volcanique, ouragans, tornade, tsunami, etc.).
Minimisez votre exposition en limitant vos
déplacements dans les lieux et/ou périodes

les plus a risque. Préparez un sac d'urgence
incluant votre matériel essentiel et respectez
les protocoles d'urgence des autorités locales
en cas dalerte. Suivez attentivement les
alertes International SOS.



